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FUNCTIONAL PSYCHOLOGY 

 

मनोविज्ञान में प्रकार्यिाद (functionalism) एक ऐसा स्कूल र्ा सम्प्प्रदार् है जिसकी उत्पवि संरचनािाद के 
िर्यनात्मक तथा विश्लेषर्ात्मक उपागम के विरोध में हुआ। विललर्म िेम्प्स (1842-1910) द्िारा 
प्रकार्यिाद की स्थापना अमरीका के हारिर्य विश्िविद्र्ालर् में की गर्ी थी। परन्तु इसका 
विकास लिकागो विश्िविद्र्ालर् में िान र्ीिी (1859-1952) िेम्प्स आर एंजिल (1867-1949) तथा हाि े
ए॰ कार (1873-1954) के द्िारा तथा कोलजम्प्िर्ा विश्िविद्र्ालर् के ई॰एल॰ थानयर्ाइक तथा आर॰एफ॰ 
िुर्िथय के र्ोगदानों से हुर्ी। 

प्रकार्यिाद में मुख्र्तः दो िातों पर प्रकाि र्ाला- व्र्जतत तर्ा करते है? तथा व्र्जतत तर्ों कोई व्र्िहार 
करते है? िुर्िथय (1948) के अनुसार इन दोनों प्रश्नों का उिर ढूढ़ने िाले मनोविज्ञान को प्रकार्यिाद 
कहा िाता है। प्रकार्यिाद में चेतना को उसके विलिन्न तत्िों के रूप में विश्लेषर् करने पर िल नहीं 
र्ाला िाता िजकक इसमें मानलसक क्रिर्ा र्ा अनुकूल व्र्िहार के अध्र्र्न को महत्ि ददर्ा िाता है। 
अनुकूल व्र्िहार में मूलतः प्रत्र्क्षर् स्मतृत, िाि, तनर्यर् तथा इच्छा आदद का अध्र्र्न क्रकर्ा िाता 
है तर्ोंक्रक इन प्रक्रिर्ाओं द्िारा व्र्जतत को िातािरर् में समार्ोिन में मदद लमलती है। प्रकार्यिाददर्ों 
ने साहचर्य के तनर्मों िैसे समानता का तनर्म, समीपता का तनर्म तथा िारंिारता का तनर्म प्रततपाददत 
क्रकर्ा िो सीखने में अपनी महत्िपूर्य िूलमका िनाता है। 

कोलजम्प्िर्ा प्रकार्यिाददर्ों में ई॰एल॰ थानयर्ाइक ि आर॰एस॰ िुर्िथय का र्ोगदान सिायधधक रहा। थानयर्ाइक 
ने एक पुस्तक 'लिक्षा मनोविज्ञान' ललखी जिसमें इन्होने सीखने के तनर्म ललख ेहैं। थानयर्ाइक के 
अनुसार मनोविज्ञान उद्दीपन-अनुक्रिर्ा (एस॰आर॰) सम्प्िन्धों के अध्र्र्न का विज्ञान है। थानयर्ाइक 
ने सीखने के ललरे् सम्प्िन्धिाद का लसद्धान्त ददर्ा, जिसके अनुसार सीखने में प्रारम्प्ि में त्रुदिर्ााँ अधधक 
होती है क्रकन्तु अभ्र्ास देने से इन त्रुदिर्ों में धीरे-धीरे कमी आ िाती है। 

िुर्िथय ने अन्र् प्रकार्यिाददर्ों के समान मनोविज्ञान को चेतन तथा व्र्िहार के अध्र्र्न का विज्ञान 
माना। इन्होने सीखने की प्रक्रिर्ा को काफी महत्िपूर्य ितार्ा तर्ोंक्रक इससे र्ह पता चलता है क्रक 
सीखने की प्रक्रिर्ा तर्ों की गर्ी। िुर्िथय ने उद्िीपक-अनुक्रिर्ा के सम्प्िन्ध में पररितयन करते हुरे् 
प्रार्ी की िूलमका को महत्िपूर्य मानते हुरे् उद्िीपक-प्रार्ी-अनुक्रिर्ा (S.O.R. ) सम्प्िन्ध को महत्िपूर्य 
ितार्ा। 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%8B%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B0%E0%A4%9A%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%AE_%E0%A4%9C%E0%A5%87%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A1_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A5%8B_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A5%89%E0%A4%A8_%E0%A4%A1%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%8B%E0%A4%B2%E0%A4%82%E0%A4%AC%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A5%87%E0%A4%A4%E0%A4%A8%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A4%A4%E0%A4%BE_%E0%A4%95%E0%A4%BE_%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%AE&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A5%80%E0%A4%AA%E0%A4%A4%E0%A4%BE_%E0%A4%95%E0%A4%BE_%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%AE&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%82%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A4%BE_%E0%A4%95%E0%A4%BE_%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%AE&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%88%E0%A5%B0%E0%A4%8F%E0%A4%B2%E0%A5%B0_%E0%A4%A5%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A4%A1%E0%A4%BE%E0%A4%87%E0%A4%95&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%86%E0%A4%B0%E0%A5%B0%E0%A4%8F%E0%A4%B8%E0%A5%B0_%E0%A4%B5%E0%A5%81%E0%A4%A1%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A5&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%A7%E0%A4%BF%E0%A4%97%E0%A4%AE
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AC%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6&action=edit&redlink=1


प्रकार्यिाद का लिक्षा में र्ोगदान 

• (१) प्रकार्यिाद ने मानि व्र्िहार को मूलतः अनुकूल तथा लक्ष्र्पूर्य ितार्ा। अतः स्कूलों का 
प्रमख लक्ष्र् िच्चों को समाि में समार्ोजित करना होना चादहरे्। सीखने की प्रक्रिर्ा में िातािरर् 
की महिा पर िल ददर्ा गर्ा। अतः अध्र्ापकों का र्ह प्रर्ास होना चादहरे् क्रक विद्र्ाधथयर्ों को 
स्िस्थ िातािरर् प्रदान क्रकर्ा िारे् िो उनकी सीखने की प्रक्रिर्ा को प्रेररत करे। 

• (२) इस विचारधारा ने पहल ेसे चले आ रहे सदै्धाजन्तक प्रत्र्र्ों (कॉन्सेप्ि) िोक्रक पाठ्र्िम के 
अंग थ,े में िांततकारी िदलाि लारे्। स्कूल पाठ्र्िम में करके सीखना ( Learnning by doing ) 

पर िल ददर्ा िाने लगा। 

• (३) लिक्षाधथयर्ों की क्षमता में िैर्जततक लिन्नता पर िल र्ाला गर्ा। 

• (४) प्रकार्यिाद ने इस िात पर िल ददर्ा क्रक अलग-अलग आरु् स्तरों के िच्चों की आिश्र्कतार्ें 
लिन्न-लिन्न होती हैं। 

• (५) प्रकार्यिाद ने लिक्षा में 'उपर्ोधगता लसद्धान्त' (प्रैग्मदिज्म) को िन्म ददर्ा। इसने सीखने की 
प्रक्रिर्ा में िालक की महता पर िल ददर्ा। पाठ्र्िम में केिल उन्हीं विषर्ों को सजम्प्मलत करना 
चादहरे् जिनकी समाि में उपर्ोधगता हो। 

• (६) इस सम्प्प्रदार् (स्कूल) ने लिक्षा में िैज्ञातनक िानकारी पर िल र्ाला। साथ ही लिक्षर् ि 
सीखने के ललरे् नर्ी विधधर्ों िैस, कार्य िलमत सीखना (Programmed Learning ) िैसी लिक्षर् 
विधध को विकलसत क्रकर्ा। 

• (७) प्रकार्यिाद में (वििेषकर थानयर्ाइक ने) इस िात पर िल ददर्ा क्रक लिक्षक को अध्र्ापन कार्य 
करने के पहले िैक्षक्षक उद्देश्र्ों को पररिावषत कर लेना चादहए, तिी लिक्षाथी के व्र्िहार में 
पररितयन ला सकते है। लिक्षक को उन पररजस्थततर्ों पर अधधक िल र्ालना चादहरे् िो आम 
िीिन में अतसर देखे िाते है तथा उन अनुक्रिर्ाओं पर िल र्ालना चादहरे् जिनकी िीिन में 
आिश्र्कता हो। 
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